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Heartbeats
“Een rituele viering van het leven.” - Theaterkrant

210 woorden
Met haar nieuwe voorstelling Heartbeats brengt Nastaran Razawi Khorasani een intiem en indringend verhaal over leven en afscheid. Een performance die raakt en ontregelt, maar ook ruimte biedt voor troost, verbeelding en wat het leven waardevol maakt.
Centraal staat het verhaal van Dian Sahertian-Boers, een jonge vrouw die midden in het leven te horen kreeg dat ze ongeneeslijk ziek was. In haar woorden klinkt openheid en levenslust. Hoe keek Dian naar haar sterfelijkheid? Wat waren haar verlangens? Betekende de dood voor haar het einde, of zou zij op een andere manier voortleven? De gesprekken tussen Dian en Nastaran vormen het kloppend hart van Heartbeats: een voorstelling die de dood niet uit de weg gaat, maar juist laat zien wat leven betekenis geeft.
Nastaran: 
“In dit leven, dat zo gevormd wordt door ideeën over groei en maakbaarheid, is er weinig ruimte voor het onvermijdelijke einde. Is mijn eigen angst om te sterven een angst voor het grote Niets? Op zoek naar antwoorden, ontmoette ik haar.”
Samen met het team achter haar succesvolle voorstellingen Songs for no one en This is not a dance maakt Nastaran een documentaire, fysieke en beeldende performance. Dians woorden, het licht en de muziek volgen een eigen hartslag in een voortdurend veranderende ruimte die een wereld voorbij de dood verbeeldt.

De pers over Heartbeats 
"Nadenken over de dood betekent ook adem geven aan het leven." De Volkskrant ★★★★
"We merken bij het verlaten van de zaal hoe dit pure, uitgebeende Heartbeats na afloop ongemerkt richting keel klopt. Eén verhaal zegt soms zoveel." De Volkskrant ★★★★
"Een bescheiden spektakel dat je volledig door de doodsangst trekt." Theaterkrant
"Met een verbluffend sterk, visueel concept transformeert Razawi Khorasani het aangrijpende verhaal van een ongeneeslijk zieke, jonge vrouw tot een rituele viering van het leven." Theaterkrant
"De dood wordt in Heartbeats ontheiligd. Hij blijft even verwoestend en onomkeerbaar, maar hij mag deel uitmaken van een onvolkomen leven."  E-tcetera.be

“op dat éne beeld, dat we bij onze dood allemaal terug kind worden, kan ik wel even teren.”  E-tcetera.be

Een greep uit de publieksreacties
“Je hebt de dood een magische gloed gegeven. Echt heel indrukwekkend en troostend.”
“Zoveel schoonheid! Erg geïnspireerd na vanavond.”

Credits: 
Concept, regie en spel: Nastaran Razawi Khorasani in gesprek met Dian Sahertian-Boers 
Scenografie en video: Peter van Til (BrotherTill) 
Licht: Minna Tiikkainen 
Muziek: Joost Maaskant 
Dramaturgie: Tobias Kokkelmans 
Kostuums: Sara Hakkenberg 
Artistiek advies: Suzan Boogaerdt, Davy Pieters


Trailer: https://youtu.be/YO7OtwCNuKI 









	
Wijzigingen in deze tekst uitsluitend in overleg met Theaterbureau de Mannen.
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